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Interview Teresa Wolny

taz: Frau Otterstedt, reiten Sie?

Carola Otterstedt: Ja, ich bin
viele Jahre geritten, meine Basis
ist aber das Voltigieren, das habe
ichiiber zehn Jahre gemacht. Ich
fand das, so wie wir es damals
gemacht haben, eine wunder-
bare Erfahrung.

Warum?

Das waren damals noch keine
ausgebildeten Voltigierpferde.
Wir haben eine Beziehung mit
dem Pferd gehabt, haben ge-
merkt, wenn es ihm mal nicht
so gut ging, ob es im nachsten
Moment vielleicht aus dem Zir-
kel ausscheren wird oder wo
es kitzelig ist. Fir uns war das
Pferd nicht einfach ein Turn-
pferd, sondern vielmehr ein
wichtiges Mitglied unserer Vol-
tigiergruppe, dessen Bedirf-
nisse man respektierte.

Und beim Reiten?

Ein Pferd muss gut bewegt
werden. Ich finde besonders
schon, wenn man mit einem
Handpferd oder reitend mit
dem Pferd gemeinsam die Na-
tur entdeckt. So kann man vor
allem die Natur wahrnehmen,
wie die Pferde sie sehen. Beim
Reiten magich besonders gerne
uber die Gewichtsverlagerung
mit dem Pferd kommunizieren.
Pferde freuen sich auf klare Si-
gnale.

Die Stiftung  Biindnis
Mensch & Tier hat das Pferd
zum, Haustier des Jahres 2019
ernannt. Gehen Pferde wirk-
lich noch als Haustiere durch?

Haustier ist der Oberbegriff
von Heim- und Nutztieren. Je-
des domestizierte Tier ist also
ein Haustier.

Wie sieht es mit Wildpfer-
den aus?

Es gibt leider keine Wild-
pferde mehr auf diesem Plane-
ten. Die meisten wild lebenden
Pferde sind verwilderte Haus-
tiere. Die Pferde der Namib-
Wiiste in Afrika etwa wurden
von deutschen Soldaten wih-
rend des Ersten Weltkriegs dort

verloren oder zuriickgelassen
und konnten sich an das Leben
in der Wiiste anpassen. Wie wir
im letzten Jahr durch die For-
schung erfahren haben, sind
auch die bekannten Przewalski-
Pferde keine Wildpferde, son-
dern verwilderte Hauspferde. Es
gibt eine Reihe von urspriingli-
chen Pferderassen, die auch
noch die typischen Anzeichen
von Wildpferden haben wie
etwa den Aalstrich auf dem Rii-
cken oder Streifen an den Fes-
seln. Diese Pferderassen haben
heute eine grof}e Bedeutung in
der Landschaftspflege und kon-
nen wichtige Impulse fiir unsere
Pferdehaltung geben.

Zum Beispiel?

Das Pferd ist ein Herdentier
und in intakten Herden sehen
wir wunderbares soziales Ver-
halten der Tiere, das auch ihrer
physischen und psychischen
Gesundheit dient. Pferde ziehen
uber weite Strecken. Das Fressen
und Dosen wechselt sich ab mit
sozialer Kontaktpflege. Dies al-
les konnen wir Pferden nur
bieten, wenn wir sie in Herden
und Offenstdllen mit Zugang zu
Trails halten.

Wie sieht so eine Trailhal-
tung aus?

Ein Trail ist ein strukturier-
ter Weg mit unterschiedlicher
Bodenbeschaffenheit, mit Was-
ser- und Heuplitzen, Sandkuh-
len, Steinen, Hiigel und Wasser-
furchen. Ein Trail ermdglicht,
dass die Pferde Strecken laufen
konnen. Es braucht nicht mehr
Grund, sondern bessere Weide-
und Haltungskonzepte.

Auf dem Land sind Pferde-
weiden ein gingiges Bild. Wie
ist das in der Stadt?

Einfach gesagt: Dort, wo es
ausreichend nattiirliche Fla-
chen gibt, auf denen Pferde sich
pferdegerecht bewegen konnen,
spricht nichts gegen eine Pfer-
dehaltung.

Wie hat sich die Bedeutung
des Pferdesin den letzten Jahr-
hunderten verindert?

Ohne Pferde hiatte die In-

dustrialisierung nicht funktio-
niert. Auch vorher schon wurde
das Pferd als Transportmittel,
Lastentier, Kriegsgefahrte und
natirlich auch als Nahrungs-
mittel gebraucht. Rinder und
Esel wurden immer schon als
Lastentiere eingesetzt, aber
man benotigte die Schnellig-
keit von Pferden im Postdienst
und im Bergbau Pferde, die die
Erze aus den Schichten heraus-
zogen. Pferde transportierten
die Waren der neuen Industrien.
Sie waren wichtig in den Krie-
gen, wo sie Waffen und Soldaten
an die Front brachten und letzt-
endlich auch dort als Nahrungs-
mittel genutzt wurden. Mit der
zunehmenden Motorisierung
verlor das Pferd an Bedeutung.

Seit wann sind Pferde im
Sport aktiv?

Bereits 1900 wurde das Rei-
ten bei der Olympiade als sport-
liche Disziplin zugelassen. Der
Breitensport Reiten hatte in
Deutschland in den 70er-Jah-
ren seinen Héhepunkt, parallel
zur 6konomischen Entwicklung
des Landes. Das Pferd als Sport-
und Investitionsobjekt begann
mit dem Interesse am Renn-
und Turniersport bereits deut-
lich friiher.

Das Pferd als Objekt ...

Das Pferd war immer auch
Handelsware. Die  Pferde-
markte, aber auch Rennpferde
und Pferdewetten dokumen-
tieren dies sei vielen Jahrhun-
derten. Interessant wurde das
Pferd als Anlagegeschift im
letzten Jahrhundert: Pramierte
Pferde werden hoch gehan-
delt. Dabei sind nicht die Geld-
preise, die auf Turnieren gewon-
nen werden, ausschlaggebend,
vielmehr der Gewinn aus der
Zucht von Nachkommen. Um
das,Pferdematerial“ moglichst
schnell und intensiv auszunut-
zen, schrecken unseriose Hal-
ter leider auch nicht davor zu-
riick, das Pferd zu friih zu for-
dern oder gar zu dopen.

Wie kann man sich Pferde-
doping vorstellen?

Es gibt Mittel, die es dem Tier
unter anderem ermdoglichen, in-
tensiver zu trainieren oder sich
schneller wieder zu erholen.
Ich denke, dass wir da als Publi-
kum auch eine Verantwortung
haben.

Inwiefern?

Wollen wir wirklich immer
schnellere Pferde oder Pferde,
die immer hoher und weiter
springen? Ich wiirde mir wiin-
schen, dass wir Leistung nicht
an hoher, weiter, schneller mes-
sen, sondern auch jene Pferd-
Mensch-Teams pramieren, die
eine vorbildliche Mensch-Tier-
Beziehung zeigen. Mich macht
es immer traurig, wenn man
sieht, dass ein Reiter das Pferd
uiber hohe Hindernisse bringt,
dann aber vergisst, das Pferd fir
seinen Einsatz zu loben. Reiten
ist Teamsport. Das sollte auch in
der Offentlichkeit so kommuni-
ziert werden. Auch die Fernseh-
anstalten, die grofle Turniere
ubertragen, konnten viel dazu
beitragen, dass das Pferd nicht
nur als Leistungsobjekt gezeigt
wird, sondern auch das Mitein-
ander zwischen Pferd und Rei-
ter gewilirdigt wird. Das Lebewe-
sen als Objekt ist berechenbar
im Sinne der Wirtschaftlich-
keit, die Beziehung zu diesem
Lebewesen ist es nicht. Wenn
wir aber das Pferd nicht zum be-
nutzten Objekt degradieren wol-
len, sollten wir dies auch durch
entsprechende Wiirdigung von
Beziehung auf Pferdeveranstal-
tungen deutlich machen.

Verursacht das Turnierrei-
ten zwangslaufig Leid?

Ich glaube, dass auch Pferde,
wenn sie Talent haben, Freude
daran empfinden, sich einer
Aufgabe zu widmen. Es gibt
Pferde, die sehr gerne sprin-
gen. Das ist besser, als den gan-
zen Tagin der Box zu stehen und
zu warten, bis die nachste Mohre
kommt. Es ist aber wichtig, dass
Pferde einen Ausgleich haben,
um ihr Sozialverhalten in der
Herde auszuleben. Dies wird
jedoch aus Furcht vor Verlet-
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zungen bei teuren Pferden ver-
mieden. Da, wo Gewinn erzielt
werden muss, kann nicht aus-
geschlossen werden, dass es
auch Trainingsmethoden gibt,
die nicht pferdegerecht sind.
Aber auch im Profisport sieht
man zunehmend ein Bemiihen,
pferdegerechte Methoden und
Wirtschaftlichkeit in Einklang
zu bringen.

Und im Freizeitreiten?

Auch dort gibt es viele Men-
schen, die selbst gerne ein Pferd
haben wollen, sich das auch leis-
ten konnen, dann aber Giberfor-
dertsind, ein geeignetes Tier fur
sich zu finden - etwa in puncto
Korpermaf?, Talent und Person-
lichkeit. Aber auch da gibt es ei-
nen Wandel dahin, dass Men-
schen sich bemiihen, die Spra-
che und die Bediirfnisse des
Pferdes zu verstehen.

Spieltdas Pferd als Fleischlie-
ferant heute noch eine Rolle?

Auf dem Viktualienmarkt
in Miinchen etwa wird Pferde-
fleisch verkauft. Das mag auch
ander Ndhe zuItalien liegen, wo
allgemein mehr Pferdefleisch
konsumiert wird.

Wenn nicht durch den Metz-
ger, wie sterben unsere Reit-
pferde?

Viele Pferdehalter haben
eine gute Beziehung zu ihrem
Pferd und investieren viel Zeit
und Geld, damit es ihnen phy-
sisch, seelisch und geistig gut
geht. Immer mehr Pferde errei-

Carola Otterstedt,

57,hat Kulturwissenschaft und
Verhaltensforschung studiert,
Uber Abschiedsformelnin
unterschiedlichen Kulturen
promoviert. Sie leitet die
Stiftung Blndnis Mensch & Tier
mit Sitz in Bremen (www.
buendnis-mensch-und-tier.de).

Zum Haustier des Jahres 2019 hat die Bremer Stiftung Partnerschaft Mensch & Tier das Pferd ernannt: Warum ohne das Lasttier die industrielle Revolution
ausgefallen ware, erklart die Stiftungsvorsitzende Carola Otterstedt — und warum es auch nach Wegfall seiner Nutzung ein lieber Begleiter der Menschen bleibt

chen ein hohes Alter iiber 30.
Nicht selten werden Pferde im
Alter oder wenn sie durch eine
Verletzung nicht mehr reitbar
sind, in sogenannte Senioren-
Herden gegeben. Auf unserem
Begegnungshof der Stadtteil-
farm Huchting werden die Kin-
der nicht ausgeschlossen, wenn
ein Tier auf Grund von Krank-
heit erlost werden muss. Ver-
antwortung fir ein Tier tragen,
heifdt auch, dieses Tier in all sei-
nen Lebensphasen zu begleiten.
Dies gilt auch und vor allem fiir
den Profisport mit Pferden. Na-
tiirlich gibt es auch Pferdehalter,
die diese Verantwortung nicht
aushalten. Pferde-Gnadenhofe
sind fiir manche Pferde eine Al-
ternative zum Abdecker.
Pferde sind grof3. Was pas-
siert mit den toten Tieren?
Tierkorperbeseitigungsfir-
men holen das tote Pferd ab.
Aus dem toten Tierkorper wird
Tierkorpermehl. Dieses wird als
Industrieschmiermittel oder als
Eiweiffmehl zur Diingerherstel-
lung genutzt.
Ein Blick in die Zukunft: Hat
- neben E-Scootern und Pede-
lecs — das Pferd eine neue alte
Rolle als Fortbewegungsmittel?
Ich glaube, dass Pferde eine
wunderbare Moglichkeit zum
Entschleunigen sind. Wire es
nicht wunderbar, wenn wir im
Bremer Biurgerpark ein Kut-
schenangebot hitten? Beson-
ders fir Menschen, die nicht
mehr so lange gehen konnten,
ware es eine schone Moglich-
keit, die Natur und den Park
zu erleben. Pferde auf Stralen
und in der Stadt waren fiir mich
keine Option. In Niedersachsen
auf dem Land ist es aber nicht
ungewohnlich, dass neben dem
Fahrrad ein Pferd vor der Backe-
rei wartet. Ich sehe aber eine
grofe Bedeutung der Pferde
in der Forstwirtschaft, in der
Landschaftspflege und im Ar-
tenschutz. Und nicht zu verges-
sen ist die Rolle des Pferdes in
der tiergestiitzten Intervention
und im Personlichkeitstraining.
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